Speiseplan fiir den Monat September 2025

Wochentag: Datum:  Gericht:

Montag 08.09.2025|Keine Essenslieferung

Dienstag 09.09.2025|GrieRbrei mit Apfelmus

Mittwoch 10.09.2025|Fischfrikadelle mit Kartoffelsalat und Salat
Donnerstag 11.09.2025|Hackfleischkiichle mit Reis und Rahmgemuse (19)
Freitag 12.09.2025|Kartoffeln mit Rahmspinat und Ei (19)

Montag 15.09.2025(Schinken-Nudeln mit Tomatensofl3e und Salat (2,16,19)
Dienstag 16.09.2025|Pfannkuchen mit Apfelmus

Mittwoch 17.09.2025|Pizzabrétchen mit Obst (2,4,16)

Donnerstag 18.09.2025|Fischstdabchen mit Kartoffelbrei und Rahmgemiise (19)
Freitag 19.09.2025|Nudeln mit TomatensoRe und Salat (19)

Montag 22.09.2025|Gemisecremsuppe mit Backerbsen und Quarkspeise (19)
Dienstag 23.09.2025|Bratwurst mit Kartoffelsalat und Salat (4)

Mittwoch 24.09.2025|Rahmgeschnetzeltes mit Reis und Gemise (19)
Donnerstag 25.09.2025|GrieBbrei mit Apfelmus

Freitag 26.09.2025|Gulasch mit Nudeln und Salat (19)

Montag 29.09.2025|Hackfleischkiichle mit Reis und Rahmgemdise (19)
Dienstag 30.09.2025|Kartoffeln mit Rahmspinat und Ei (19)

X - ohne Schweinefleisch
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